NEO-Punch: Anleitung fiir die nachsten Schritte

Darum geht’s

e Nach der breiten Erfassung von Tatigkeiten / Fahigkeiten, die Sie bereits kdnnen / beherrschen oder sich
zutrauen zu lernen, erfolgt nun die Eingrenzung — sozusagen das Konzentrat.

* Die fiir Sie wichtigsten Anforderungskarten sollen die Standortbestimmung beziiglich Arbeit und Tatigkeitsfeld
unterstlitzen und Hinweise auf berufliche oder personliche Veranderungsméglichkeiten geben.

Teil Einzelarbeit (20 bis 25 Minuten)

e Breiten Sie alle Anforderungskarten zu «Kénnen» (diejenigen, bei der Sie der gleichen Meinung waren,
und die ausgehandelten) vor sich aus. (Dies sind die Karten gemdss Schritt 7 der Hausaufgabe.)

e Entscheiden Sie sich fiir die fiinf bis zehn wichtigsten Fihigkeiten, die Sie in einer kiinftigen Berufstatigkeit
einsetzen mochten.

e Lassen Sie diese Karten vor sich ausgebreitet.

e Machen Sie nun das Gleiche mit den Anforderungskarten zu «Zutrauen» und entscheiden Sie sich fir die
finf bis zehn wichtigsten Fahigkeiten, die Sie weiterverfolgen mochten und tber die Sie noch nicht oder nur
zum Teil verfligen.

Teil Partnerarbeit (20 bis 25 Minuten)
e Prisentieren Sie lhre Auswahl lhrer Vertrauensperson und diskutieren Sie folgende Fragen:
— Was féllt auf? Sind Sie zufrieden mit der Auswahl?
— Konnen die Karten zu sinnvollen Gruppen zusammengelegt werden?
Was ist das Gemeinsame? Gibt es einen Oberbegriff?
— Fehlt etwas? Soll noch weiter reduziert werden?

Kurze Einzelarbeit (10 bis 15 Minuten)

e Ubertragen Sie Ihre ausgewihlten Fihigkeiten in die zwei Blitter «ich kann» respektive «ich traue mir zu».
e Schreiben Sie die Fahigkeiten, die Sie gruppiert haben, nahe beieinander auf.

e Umkreisen Sie die dhnlichen Aussagen und schreiben Sie den Oberbegriff dazu.

© 2015 SDBB Verlag  NEO-Punch-Kopiervorlagen



